
”Tidens præstationskultur.” 

Foredrag / samtaleaften med  
Preben Kok 

Tidligere sogne- og sygehuspræst, nu forfatter, supervisor og sjælesørger. 
 

Mandag d.30.okt. 2023  kl.19,00,  I Roholte Aktivitetshus Vindbyholtvej 30 B. 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
”Den dybeste frihed består i at blive elsket som den, der ikke er god nok.” 

Det moderne menneskes ensidige fokus på succes og evig ungdom fordrer  
høje forventninger og krav til hinanden og til sig selv. Hvornår er vi gode nok? 
Grænser/grænseløshed, stress, fejlbarlighed, livskriser og deri kimen til  
forandring. Disse emner kommer Preben Kok ind på i sit foredrag. Ligeledes peger 
han på det ”arvegods”, som gamle mennesker i kraft af et langt levet liv er i  
besiddelse af, og som kan/bør gives videre til de yngre generationer.  
Centralt er ”Klods Hans”, ”Baronessen fra benzintanken” og Fadervor.  
Hvorfor mon? Og hvordan? 
Preben Kok deler ud af sine erfaringer både fra sit privatliv og sit  
professionelle virke. 
 

I pausen serveres kaffe/te og hjemmebag. -Derfor tilmelding senest to.d.26.-10. 
til Ruth Jørgensen,  J.Skovlund@mail.tele.dk  tlf.40130553,  

eller til Bente Schultz, bvschultz13@gmail.com   tlf.21169588 
 

Pris: 50 kr.,  som betales ved indgangen (mobilePay eller kontant) 
 
 
 
 
 

 
 

Vel mødt ønsker ”Familie og Samfund” Roholte og Roholte Menighedsråd. 

Arvegods er ”Det per-
fekte værn mod det 
perfekte liv.” 

Hvornår er vi 

gode nok?  

Det moderne menne-
skes ensidige fokus på 
succes og evig ungdom 
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